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CONSIDERACIONES GENERALES

Para que la creacion del plan de evacuacién y simulacro en casos de
incendios, explosion o advertencia de explosion sea eficaz, es necesaria la
creacion de un plan de emergencia. La experiencia sefiala que, para afrontar
con éxito la situacion, la unica forma valida ademas de la prevencion, es la
planificacion anticipada de las diferentes alternativas y acciones a seguir por
los equipos que participan en la evacuacion.

Por ello es importante tener en cuenta los siguientes documentos que se
encuentran a disposicion del personal de nuestro Centro Educativo:

DOCUMENTO DE MEDIDAS DE EMERGENCIA NIVEL I

EVALUACION INICIAL DE RIESGOS LABORALES Y PLANIFICACION DE

LAS ACCIONES PREVENTIVAS

MANUAL BASICO DE EMERGENCIAS NIVEL

CEIP FLORES DEL SIL
C/ SEVILLA SIN
PONFERRADA (LEON)

CONSEJERIA : EDUCACION

Con ello se pretende conseguir que:

* Los alumnos aprendan a conducirse adecuadamente en situaciones de
emergencia.

» Tanto profesores como alumnos/as conozcan las condiciones de los edificios,
detectando las insuficiencias de los mismos y definiendo las medidas
correctoras particulares para cada uno de ellos.

* Alumnos, padres y profesores se mentalicen de la importancia de los
problemas relacionados con la seguridad emergencia de los centros docentes.

La planificacion de la evacuacion debe contener las instrucciones para la
realizacion de ejercicios practicos de evacuacion en simulacion y de las
condiciones de emergencia de tipo diverso.



Los simulacros no pretenden conseguir un resultado 6ptimo, sino mas bien el
entrenamiento y la correccion de habitos de los alumnos, teniendo en cuenta
los condicionantes fisicos y ambientales de cada edificio.

1. DOCUMENTO BASE
1.1 SITUACIONES DE EMERGENCIA

Se considera situacion de emergencia producida en un Centro docente, la que
podria estar motivada por:

* Incendio

* Anuncio de bomba

* Terremoto

* Inundacion

* Escape de gas

» Accidente grave de un alumno

* Cualquier otro tipo de alarma que justifique la evacuacion rapida del edificio.

Hablar, pues, de emergencia, no es hablar solamente de incendio. Debemos
prever otras eventualidades para que nuestro P.E.E.C. cubra el maximo de
casos posibles.

Asi pues, podemos hacer dos grandes grupos segun el tipo de reaccion que
deberiamos tener:

e EVACUACION: Se debera evacuar totalmente el edificio en el menor
tiempo posible (incendios, terremotos, anuncio de bomba, explosiones,
deterioro grave y repentino de la estructura del centro, hundimiento
parcial del edificio, fugas de gases toxicos en el interior del centro, etc.)

e CONFINAMIENTO: Habra que permanecer en el edificio hasta que los
cuerpos de seguridad, emergencia o proteccion civil no digan lo contrario
(fugas toxicas en fabricas o centrales cercanas al centro, inundaciones,
incendios forestales, tormentas muy violentas, etc.)

Ante una emergencia real se debe evitar la improvisacion, por lo que la
preparacion de simulacion de emergencias debera ser exhaustiva, evitando
dejar el menor resquicio a aquella.

El simulacro nos permitirhd probar la idoneidad y suficiencia de los equipos
humanos y medios de comunicacion, alarma, sefalizacion, alumbrados



especiales y de extincion, asi como detectar errores u omisiones en el
contenido del plan.

1.2. COMO ELABORARAMOS NUESTRO PLAN DE EVACUACION

Por parte de la direccién del centro, se designara un coordinador general que
asuma la responsabilidad total del simulacro y coordine todas las operaciones.
También se designara un coordinador suplente.

Se designard un coordinador por cada planta que se responsabilizara de las
acciones que se efectlen en la planta, de controlar el tiempo de evacuacién
total y nimero de alumnos desalojados.

COORDINADORES RESPONSABLES

o COORDINADOR DE EMERGENCIAS

Nombre: JOSE CARLOS MARTINEZ | Cargo: DIRECTOR

DELGADO o o
Localizacion: Despacho direccion

SUSTITUTOS

Nombre: ZAIRA MARTINEZ GARCIA Cargo: JEFE DE ESTUDIOS

Nombre: CAROLINA MARTINEZ | Cargo: SECRETARIA
ALVAREZ

Qué hara:

En caso de una emergencia real o simulada, sera el responsable de coordinar
las tareas de evacuacion o confinamiento. Se pondra a disposicién de los
servicios de emergencia cuando estos lleguen al centro, facilitAndoles un juego
de planos del edificio e informandoles de por qué y como se ha procedido a la
evacuacion. En caso de confinamiento, sera el interlocutor del centro con el
exterior.

o RESPONSABLE DE DAR LA ALARMA

o DESCONECTAR INSTALACIONES

Conserje del Centro

Ubicacién: Conserjeria en la planta baja del Centro.




Qué hara:

Se responsabilizara de ordenar la evacuacion del centro (activando la alarma
acustica o bien avisando por megafonia) y llamar a los servicios de emergencia
segun el listado telefénico adjunto.

En caso de evacuacion es el responsable de cerrar los suministros de gas,
electricidad, gasoéleo y agua (siempre en este orden).

TELEFONOS DE LOS SERVICIOS DE EMERGENCIA:
> BOMBEROS 080
> POLICIA 091
> EMERGENCIAS SANITARIAS 112

o COORDINADORES DE PLANTA

PLANTA BAJA e Nombre: JOSE CARLOS MARTINEZ
DELGADO

Cargo: DIRECTOR

SUPLENTE: ZAIRA MARTINEZ GARCIA

PRIMERA PLANTA e Profesor/a de Audicion y Lenguaje: Laura
Nogueira Gémez.

SUPLENTE: (Profesor/a de E. Infantil)

SEGUNDA PLANTA e Profesor/a CAROLINA MARTINEZ
ALVAREZ

SUPLENTE: Profesor/a (Aula 6°)

Qué haran:

Tanto si se trata de un simulacro como de una evacuaciéon real, se
responsabilizaran de las acciones que se efectien en su planta y aseguraran
de que los recintos que tienen asignados queden vacios.

Controlaran el tiempo y el nimero de alumnos/as desalojados en cada planta.

Con la suficiente antelacién al dia del simulacro, todos los profesores se
reuniran con el coordinador general y los coordinadores de planta para elaborar
el plan a seguir, de acuerdo con las caracteristicas arquitectonicas de nuestro




Centro Educativo y prever todas las incidencias de la operacion, planificar las
salidas, determinar los puntos criticos del edificio, las zonas exteriores de
concentracion de los alumnos y las salidas que se tengan que utilizar y cual se
considera bloqueada a efectos de este ejercicio.

e Nota: En caso de que los alumnos a evacuar tengan que salir del recinto
escolar y ocupen zonas ajenas al centro, se tomarén las precauciones
oportunas en referencia al trafico. En este supuesto, si salen al exterior,
se deben advertir a las autoridades o particulares que correspondiese.
También se designard una persona para cada salida y otra situada en el
exterior del edificio, con la finalidad de controlar el tiempo total de la
evacuacion.

Cada profesor, con su clase, organizara la estrategia de su grupo designando
a los alumnos mas responsables a realizar funciones concretas como cerrar
ventanas, controlar a los alumnos, controlar que no lleven objetos personales,
apagar las luces etc.
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Con esto, se pretende dar una mayor participaciéon a los alumnos en estos
ejercicios. Cuando hayan desalojado a todos los alumnos, cada profesor
comprobara que las aulas y los recintos que tienen asignados queden vacios,
dejaran las puertas y las ventanas cerradas y comprobaran que ningan alumno
se quede en el servicio 0 en otras dependencias habitualmente vacias.

Se designaran una o varias personas para que se hagan responsables de
desconectar, después de dar las sefiales de alarma, las instalaciones
generales del edificio en el orden que sigue:

e Gas
e Electricidad
e Gasoleo

e Agua (solo si los suministros a los hidrantes son independientes de la
red general).



1.3. EJECUCION DEL SIMULACRO DE EMERGENCIA:
CUANDO Y COMO HACERLO

Antes del dia del simulacro, la direccion del centro informara a los padres de
los alumnos del ejercicio que se realizara, con la finalidad de evitar alarmas o
efectos de panico, pero sin decirles el dia y la hora de su ejecucion.

Igualmente, y con unos dias de antelacion a la realizacion del simulacro, se
informard a los alumnos de todos los detalles y objetivos de este ejercicio,
explicando las instrucciones que deberan seguir.

e Es muy importante, para el buen resultado de este ejercicio, mantener el
secreto del momento exacto del simulacro, que estara determinado por
el director del centro y no se comunicara en ningun caso a las personas
relacionadas con el centro (profesores, alumnos, padres, personal
auxiliar) con el fin de que el factor sorpresa haga la emergencia mas
real.

1.4. INICIO DEL EJERCICIO

Al comenzar el ejercicio se emitira una sefial de alarma (sirena manual, desde
la central de alarma del centro situada en Conserjeria).

Para la evacuacion ordenada por plantas se seguiran los criterios siguientes:

a) A la sefial de emergencia, desalojaran el edificio en primer lugar los
ocupantes de la planta baja en caso de haber alguien.

b) Simultaneamente, los de las plantas superiores se movilizardn de manera
ordenada hacia las escaleras mas cercanas, pero sin bajar a las plantas
inferiores, hasta que los ocupantes de estas no hayan desalojado su planta
correspondiente.

c) El desalojo de cada planta se realizara por grupos, saliendo en primer lugar
las aulas mas cercanas a las escaleras, en secuencia ordenada y sin
mezclarse los grupos.

e No se utilizar4, en ningan caso, el ascensor ni se abrirAn puertas o
ventanas, ya que, en la hipotesis de un incendio, la corriente de aire
puede favorecer su propagacion.



Una vez desalojado todo el edificio, el profesor responsable de cada grupo
comprobara la presencia de todos los alumnos de su grupo.

Acabado el simulacro, el equipo coordinador inspeccionara todo el centro, con
la finalidad de detectar las posibles anomalias o desperfectos que se hayan
producido.

Después de terminar el ejercicio de evacuacion, se celebrard una reunion con
los profesores para comentar y evaluar el simulacro, redactandose el informe.

1.5 INDICACIONES GENERALES PARA LOS ALUMNOS/AS

» Actuar siempre de acuerdo con las indicaciones del profesor y en
ningln caso seguir iniciativas propias.

» Los alumnos con funciones concretas se responsabilizaran de
cumplirlas y de colaborar con el profesor a mantener el orden del grupo.

» No recoger los objetos personales, ni volver nunca atras.

> Si al sonar la sefial de alarma alguien se encuentra en el lavabo o fuera
del aula de la misma planta que su clase, debera incorporarse
rapidamente al grupo. Si se encuentra en una planta diferente, se
incorporara al grupo méas proximo que se encuentre en movimiento de
salida avisando al maestro responsable del grupo.

» Los movimientos se realizardn rapidamente, pero sin correr ni
atropellarse.

» No hay que dejarse llevar por el panico y hay que intentar estar en
silencio.

» Fuera del edificio, mantenerse cerca del profesor responsable del grupo
para facilitarle el recuento.

1.6 INDICACIONES GENERALES PARA EL RESTO DEL PERSONAL

» Los maestros que estén en un aula se haran responsables del grupo.

» Se contaran los alumnos en el momento de salir del aula y una fuera del
edificio.

» Se mantendra el grupo compacto. No volver a entrar al centro dejando
al grupo solo.

» Los maestros que estén de permanencia colaboraran segun las tareas
asignadas o ayudando a los alumnos a salir del edificio.

» El resto de personal, actuaran segun las tareas asignadas.




» Si se echa en falta a alguien, avisar al coordinador general de la
emergencia.

» No actuar por iniciativa propia




